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HINTERGRUND & ZIEL KONSTRUKTION DER PROGRAMMTHEORIE

In Niederosterreich werden Kinder, Jugendliche und junge

E rwaChse ne (KJJ E) m It le be nSlI m Itl ere nd en un d [ Vorphase ] —>[ Phase 1 ] —>[ Phase 2 ] —>[ Phase 3 ] —>[ Phase 4 ] —b[ Phase 5 ] —p[ Finalisierung ]
lebenseinschrankenden Erkrankungen durch Angebote der
Spezialisierten padiatrischen Palliative Care (SPPC) unterstutzt. B e
SPPC umfasst mobile, stationare und teilstationare Angebote. Das . S e Programmtheorie- teration £ teration 2 teration 3 Change Model 14
Ziel der Studie bestand in der Entwicklung einer Programmtheorie = Peapente mehgrnen Wiss. Literatur Wiss. Literatur Wiss. Literatur Action Model 13
als Grundlage fiir die Evaluierung dieses Versorgungsprogramms. _ st
(] Gemeinsame iti i i ember Chec
METHODIK —— —
A _ Gedankenexperimente Kritische Diskussion I _ Grafische
@ | Gedankenexperimente Why-HeuF:istic | Literaturanalyse Literaturanalyse Aufbereitung
. . 2 Logikmodell I Cause-of-a-cause-Heuristic o I |
Methodologisch wurde auf den Ansatz der Theory-Driven *| {[_(Programmbaum) igentikation ver Revision | Revision Deskiption
. . . . . . rogrammineorie- Revision
Evaluation im Allgemeinen und auf die Realist Methodology im - Komponenten
Besonderen rekurriert. Zur Programmtheoriekonstruktion wurde _
ein  praskriptives  Verfahrensmodell  herangezogen. Die i Komponenten: Change Model Change Model Change Model Change Model Programmtheorle
. . . . Mgodeu Kontext, Mafnahmen, Iteration 1 Iteration 2 Iteration 3 Iteration 4 der spezialisierten
Konstruktion erfolgte in mehreren Iterationen. Die Datenerhebung . Outcomes, Mediatoren Pidiatrischen
. . . K _ ..E- Hospiz- und
umfasste Interviews mit Programmentwickleriinnen (n=9), 3 i
Workshops mit SPPC-Praktiker:innen (n=16), wissenschaftliche Action Model Action Model Action Model versorgung in
] . . . Iteration 1 Iteration 2 Iteration 3 Niederosterreich
Literatur und Programmdokumente. Die Projektlaufzeit erstreckte .

sich von Marz 2020 - Mai 2021.

PROGRAMMTHEORIE (LOGIKMODELL)

Implementierende Organisation

Landesverband Hospiz Niederosterreich
NOGUS

Die Programmtheorie umfasst zwei Komponenten. Das Action Model
beschreibt das Zusammenspiel der verschiedenen Akteur:innen, die
verschiedene Malnahmen durchfuhren und auf diese Weise die
Veranderung, die im Change Model beschrieben wird, auslosen, was die
erwunschten positiven Auswirkungen auf die Zielgruppe zur Folge hat.

Interventionen
individuell & situationsangepasst

Intensitat und Haufigkeit der Interventionen
Zielpopulation ist fallbezogen individuell
» KJJE mit lebensbedrohlichen oder

lebensverkirzenden Erkrankungen
* Fruh- und Neugeborene mit unheilbaren, frih

lebenslimitierenden Erkrankungen

* Die Familien dieser KJJE

Das Change Model beschreibt, wie und warum SPPC seine Wirkung entfaltet
und zum beabsichtigten Ergebnis fuhrt. Es umfasst vier Hauptkomponenten:
(» Kontext mit Voraussetzungen und Bedingungen, (2 Wirkstrange, 3
Mediatoren und @ Endpunkt (Outcomes).

Programm-Implementierer

ACTION MODEL

Mediatoren erklaren, warum die Ergebnisse erreicht

werden. Folgende Mediatoren wurden empirisch
@ .| @D S | CHANGE MODEL| . e o . . .
SPPC-Team identifiziert: Familien-Homoostase, Familien-Resilienz
kompetent, resilient, amilidre Situation wird anerkann . .o . .o

personzeniiert, amiiare Situat ¢ enerrannt und Empowerment. Diese flihren gemeinsam uber und

Firsprache/Bestérkung in Schwerpunke isgt uf der o @ mit den Wirkstrangen dazu, dass auf konzeptueller

Partnerschaft lohtbefinden Ebene die grundlegenden Pramissen von Palliative Care

- ahigkeit die Situation Kind/Familie fiihlen sich gehért, SI5E . «l . .

- 1 ket e e e — lchiseh erfillt und damit in Verbindung stehende Outcomes
offnung/Zuversic spirituell/existenzie
Vertrauen ist entwickelt sozial/Beziehung

erreicht sind. In Summe fuhrt dies zum beabsichtigten
Ergebnis: Wohlbefinden des Kindes und der Familie.

Emotionale/r
Einsatz/Beteiligung

«geteiltes Leid»
(shared emotional impact)

Am bevorzugten/situativ

passenden Ort sein konnen

Kind/Familie mit
SPPC-Bedarf

vulnerabel
disempowered

Sterben/Tod
thematisiert

Care ist lebensweltlich
ausgerichtet

FAZIT

Mit der Programmtheorie ist die Grundlage flr eine

Familien-Resilienz Empowerment

Familien-Homoostase

Logikmodell der

Normalitat
Kind sein
Alltag

Koharenzgeflihl
Hoffnung
Coping

Wissen
Selbstwirksam-
keitserwartung

wissenschaftliche Evaluation des Versorgungskonzepts
geschaffen. Es kann damit theoriebasiert in seiner

Programmtheorie

Wirksamkeit (Ergebnis) und Umsetzung (Prozesse)
evaluiert werden.
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