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Ausgangslage

Die Anzahl alterer Patientlnnen im Akut-
krankenhaus steigt stetig. Aufgrund dieser
Entwicklung werden Pflegende zunehmend
mit den Auswirkungen der Nebendiagnose
Demenz konfrontiert. Speziell fur den
Pflegealltag stellt dieser Umstand eine
besondere Herausforderung dar.

Ergebnisse

Forschungsfragen

Welche demenzassoziierten Versorgungs-
und Betreuungsprobleme im Akutkranken-
haus gibt es aus der Sicht Pflegender?

* Festlegung von 7 Problembereichen

» Schilderungen von Fallbeispielen aus der Pflegepraxis
e Strategien und Losungsansatze

Winsche & Ideen aus der Pflegepraxis

Welche Strategien werden von Pflegenden
aufgrund der aktuellen Versorgungs- und
Betreuungssituation im Akutkrankenhaus bei
demenzerkrankten Patientinnen angewandt? Demenzverdacht
- erkennung
Kommunikation Stationsaufenthalt

Information

Durchfihrung

9 Fokusgruppen (57 Teilnehmerlnnen)
Leitfaden, Visualisierung

Digitale Tonaufzeichung

Transkription und Anonymisierung
Zusammenfassende Inhaltsanalyse

PROBLEM-
BEREICHE

y Spez. med.
| Problemstellungen
/Zusammenarbeit
mit Arzten

Beobachtung
Beschaftigung
Zeit

Demenzass.
Verhalten
alterer

Zeitrahmen: Oktober 2012 bis Marz 2013

Aktivitaten
des taglichen

Lebens
Textpassage: Menschen
»[-.] die Problematik ist ja auch so oft,
dass also von den Pflegeheimen die i
Pflegedoku die mitkommt sehr dirftig ist St(;?;ivevgr:l)en

wenn iberhaupt eine mitkommt das heiBt es
ist wenig Info da wie war der Patient vorher
wenn das oft so in der Nacht passiert hat
man auch wenig Moglichkeiten da wirklich
jetzt dirgendwo gegen zu checken und ja da
wird es miihselig ..“

Kommunikation ermdglichen: Telefongesprache
mit Angehdrigen organisieren

Beziehungsaufbau: mit denPatientinnen tber die
individuelle Biographie sprechen

Patientinnenrealitat wird akzeptiert und in
Handlungen integriert

Textpassage:
»[] sie sind einfach ulberfordert es muss jeder
Patient fir jede Handlung im Spital schon bald

einen Revers unterschreiben er bekommt eine
Unmenge an __Informat'ionen von allen Seiten, das
sind die Arzte, die Schwestern, die Physio-

therapeuten wie auch immer das ist sehr verwirrend
- ja dann glaub ich muss man einen Zugang finden
zu dem Patienten - &ltere Menschen brauchen halt
auch langer bei allen méglichen Dingen ..“

Teilnehmende Krankenanstalten
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Die menschliche Grife

Sozialmedizinisches
Zentrum Sud

Winsche & Ideen
(Auswahl)

« Einbeziehung ehrenamtlicher
Helferlnnen zur Beschéftigung von
Demenzpatientinnen

Patientinnen die Mdglichkeit bieten
zu konnen in Begleitung ( z. B. mit
ehrenamtlichen Helferlnnen) auf dem
Spitalsareal spazieren zu gehen

Demenzerkrankte mehrerer
Stationen untertags in Gruppen zu
sammeln und gemeinsam zu
beschaftigen

Diskussion

Das Resultat der Pilotstudie kann,
aufgrund  der Identifizierung und
Benennung, sowohl von Problem-
bereichen, als auch von L&sungs-
ansatzen als richtungsweisend bzgl.
der Verbesserung der aktuellen
Versorgungs- und Betreuungssituation
von Demenzerkrankten im  Akut-
krankenhaus erachtet werden.

Es bedarf jedoch weiterer Unter-
suchungen, um ein tieferes Verstéandnis
fur die jeweiligen Problembereiche zu
erlangen bzw. adéquate Ldsungs-
ansatze in Zusammenarbeit mit allen
beteiligten Berufsgruppen zu
entwickeln.

Kontakt:
eva.faul@univie.ac.at



